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Introducere

Bun venit la al treilea buletin informativ al proiectului Erasmus+ “Formare in domeniul Sanatatii 4.0
pentru a stimula transformarea digitala a sectorului medical din UE", acronim EUcare4.0.

In acest numar ne vom ocupa de o tehnologie care provine din Industria 4.0 si care devine din ce in ce
mai popularad in domeniul sanatatii: Inteligenta Artificiala (IA). Potrivit parintelui inteligentei artificiale,
John McCarthy, aceasta este "Stiinta si ingineria realizarii de masini inteligente, in special de
programe de calculator inteligente".

Inteligenta artificiala este o modalitate de a face un computer, un robot controlat de calculator sau un
software sa gandeasca inteligent, Tn mod similar cu modul in care gandesc oamenii.

Inteligenta Artificiala se realizeaza prin studierea modului in care gandeste creierul uman si a modului
in care oamenii invata, decid si lucreaza in timp ce incearca sa rezolve o problema, iar apoi prin
utilizarea rezultatelor acestui studiu ca baza pentru dezvoltarea de software si sisteme inteligente.

f

www.eucare40.eu https://www.facebook.com/EUcare4.0/

Sprijinul Comisiei Europene pentru producerea acestei publicatii nu constituie o aprobare a continutului, care reflecta doar opiniile
autorilor, iar Comisia nu poate fi trasa la raspundere pentru utilizarea in orice mod a informatiilor continute in aceasta.


https://www.google.com/search?sxsrf=ALiCzsbUBr8fNDukBHFut_M-D4WBfJgOAw:1658738651564&source=univ&tbm=isch&q=https://www.facebook.com/EUcare4.0/&client=opera&fir=P1W-ds343EeRnM%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_%253BxxOT2vx3XBL1rM%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_%253BfSiVoBRroBdd9M%252CMijClhSbu1ZecM%252C_%253Bs7GAjSFYD5Ic9M%252CORsIzmk2Z08-rM%252C_%253Bb3cOCH59gxCdEM%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_%253BOC6pELrNqHCCgM%252CMijClhSbu1ZecM%252C_%253BDbrZqfNXUH92OM%252CMijClhSbu1ZecM%252C_%253Bp6MGaEKguC1aRM%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_%253Bv8s2qi3EvSQYgM%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_%253BdquG8B1wWMO06M%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_&usg=AI4_-kRa_Xuys86JnamnYv3_JmM22bIjkg&sa=X&ved=2ahUKEwjrx-eA05P5AhUNgf0HHZXLDv0QjJkEegQIAhAC

Scopul proiectului si grupul tinta

Obiectivul principal al proiectului este de a sprijini transformarea digitala a asistentei medicale din UE,
contribuind la dezvoltarea abilitatilor, competentelor si cunostintelor digitale necesare pentru aplicarea
si utilizarea eficienta a principiilor Sanatate 4.0 si a tehnologiilor aferente in sectorul sanatatii mintale.

Grupurile tinta principale ale proiectului EUcare4.0 sunt formatorii care ofera training-uri specialistilor
In sanatate mintala si care vor acumula sau imbunatati cunostintele si abilitatile legate de Sanatate 4.0.
Grupul tinta secundar este format din specialisti in sanatate mintald, cum ar fi psihiatri, asistenti
medicali angajati In sectii de psihiatrie, psihologi, asistenti sociali si consilieri. Proiectul raspunde
nevoilor grupurilor tinta, oferindu-le materialele si instrumentele de instruire necesare.

Inteligenta Artificiala in Sanatate

Unii experti preconizeaza ca industria sanatatii este sectorul care ar putea fi cel mai afectat de
schimbarile profunde ale celei de-a patra revolutii industriale.

In domeniul sanatatii, inteligenta artificiala 1i ajutd pe medici s& detecteze mai devreme bolile si s3 fac
alegeri mai exacte in ceea ce priveste planurile de tratament.

Potrivit Forumului Economic Mondial, devine clar ca utilizarea inteligentei artificiale in cadrul serviciilor
de asistenta medicala ar putea schimba situatia in ceea ce priveste furnizarea de planuri de tratament
mai eficiente si mai personalizate.

Tehnologia nu numai ca ofera o mai buna intelegere a nevoilor pacientilor, dar ajuta si la dezvoltarea
metodelor si a tehnicilor de pregatire a terapeutilor.

Eficacitatea pe termen lung a |IA in cadrul terapiei medicale nu a fost inca testata in profunzime, dar
rezultatele initiale se arata promitatoare. De la bolile cronice, precum cancerul, la radiologie, |A este
utilizata pentru a desfasura interventii eficiente si precise care vor ajuta la ingrijirea pacientilor care
sufera de aceste boli si, speram, la gasirea unui leac pentru acestea.

|A ofera mai multe avantaje fata de metodele traditionale de analiza si de luare a deciziilor clinice.
Algoritmii de IA fac sistemele mai precise, deoarece au posibilitatea de a intelege datele de antrenare,
ceea ce fi ajuta In continuare pe oameni sa obtina informatii nemaiintdlnite despre variabilitatea
tratamentului, procesele de ingrijire, diagnosticele si rezultatele pacientilor.
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Inteligenta Artificiala in Sanatatea 4.0

Cea mai importanta oportunitate a inteligentei artificiale Tn domeniul asistentei medicale este
reprezentata de schimbarea fluxurilor de lucru in domeniul medical. |A poate aduce un plus de valoare
fie prin automatizarea, fie prin suplimentarea activitatii medicilor si a personalului medical. Multe sarcini
repetitive vor deveni complet automatizate si putem, de asemenea, sa folosim |A ca instrument pentru
a ajuta profesionistii din domeniul sanatatii sa 1si indeplineasca mai bine sarcinile si sa imbunatateasca
rezultatele pentru pacienti.

Inainte ca sistemele de inteligenta artificiala sa poata fi implementate in aplicatiile din domeniul
sanatatii, acestea trebuie sa fie "antrenate” prin intermediul datelor care sunt generate de activitatile
clinice, cum ar fi depistarea, diagnosticarea, stabilirea tratamentului si asa mai departe, astfel incat
acestea sa poata invata din grupuri similare de subiecti, asociatii intre caracteristicile subiectilor si
rezultatele relevante.

Valoarea inteligentei artificiale nu provine din tehnologie, ci din schimbarea fluxurilor de lucru clinice si
a proceselor operationale. |IA aduce valoare adaugata doar fintr-unul sau doua moduri: prin
automatizarea modului in care se face munca sau prin ameliorarea modului in care se face munca.
Automatizarea inseamna ca munca extrem de repetitiva efectuata astazi de oameni va fi efectuata de o
masina inteligenta astazi sau in viitor. Dar cea mai mare parte a asistentei medicale de astazi este
reprezentata de imbunatatire. Ideea de Imbunatatire este: "Cum putem aduce inteligenta artificiala in
sprijinul oamenilor pentru a-i face mai buni in ceea ce conteaza pentru ei?".

Pentru a se putea adapta la tendintele viitoare si la integrarea Al in sistemul de sanatate, medicii
trebuie pur si simplu sa devina constienti de puterea acestei noi tehnologii si sa inteleaga ca lumea se
schimb3. In loc s3 preia locurile de munc3, construirea unui sistem de s3n3tate inteligent {i va face pe
medici mai buni in ceea ce fac, imbunatatind in acelasi timp experientele pacientilor. in mod clar, este o
situatie in care toate partile sunt castigatoare.

I TPM news

Gazduita de OAMGMAMR lasi, cea de-a treia Reuniune transnationala a partenerilor a avut loc la lasi,
Romania, pe 24 aprilie 2023.Evenimentul a fost organizat de partenerii romani OAMGMAMR lasi si
Ludor Engineering si s-a desfasurat sub forma unei intalniri hibride, o parte dintre parteneri fiind
prezenti fizic la lasi, iar altii alaturandu-se virtual prin intermediul platformei Zoom.

in cadrul intaInirii au fost discutate obiectivele proiectului, fiind evidentiate rezultatele deja realizate si
cele la care fiecare partener in parte va trebui sa lucreze in urmatoarele luni. O vizita in partea veche a
lasiului si o cina informala la un restaurant local au facut, de asemenea, parte din ordinea de zi.
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