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El sector sanitario de la UE se transforma gracias a Salud 
4.0 
Bienvenido al primer boletín del proyecto Erasmus+ denominado "Formación en salud 4.0 
para impulsar la transformación digital del sector sanitario de la UE", acrónimo EUcare4.0. 
La transformación digital de la sanidad a través de la implementación de Health 4.0 
aporta enormes beneficios en términos de calidad, eficiencia, costes, servicios 
personalizados y otros. Por ello, el principal objetivo del proyecto EUcare4.0 es apoyar la 
transformación digital de la sanidad de la UE contribuyendo al desarrollo de las 
habilidades, competencias y conocimientos digitales necesarios para aplicar y utilizar 
eficazmente los principios de Salud 4.0 y las tecnologías subyacentes en el sector de la 
salud mental.  
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Objetivo del proyecto y grupo destinatario 
 

El objetivo principal del proyecto es apoyar la transformación digital de la sanidad de la 
UE mediante el desarrollo de las habilidades digitales, las competencias y los 
conocimientos necesarios para aplicar y utilizar eficazmente los principios de Salud 4.0 
y las tecnologías subyacentes en el sector de la salud mental. 

Los principales grupos destinatarios del proyecto EUcare4.0 son los formadores de EFP 
que imparten diversas formaciones a especialistas en salud mental. Se beneficiarán 
directamente de los resultados y actividades del proyecto y podrán adquirir o mejorar 
sus conocimientos y habilidades relacionados con la Salud 4.0.  

El grupo destinatario secundario son los especialistas en salud mental antes 
mencionados, como psiquiatras, enfermeros psiquiátricos, psicólogos, trabajadores 
sociales y consejeros. El proyecto satisface las necesidades de los grupos destinatarios 
proporcionándoles los materiales y herramientas de formación necesarios. 

Resultados del proyecto 
 

Del proyecto EUcare4.0 se esperan tres resultados principales: 

1. Introducción de la Salud 4.0 a los profesionales sanitarios a través de una 
publicación diseñada para proporcionar a los profesores/formadores/mentores de 
EFP y a los especialistas en salud mental los conocimientos pertinentes sobre la 
Salud 4.0 y sus tecnologías subyacentes aplicables en el sector de la salud mental.  

2. Componentes formativos modulares que proporcionen a los alumnos una visión 
global y les ayuden a comprender cuáles son los módulos en los que deben 
centrarse para su trabajo específico teniendo también en cuenta los futuros 
desarrollos.  

3. Desarrollo de un espacio de aprendizaje electrónico que ofrezca acceso libre y 
gratuito a materiales de formación y estudios de casos pertinentes sobre las 
tecnologías de la salud 4.0. 

 

  



Salud 4.0  
 ¿Qué es la Salud 4.0 y por qué debe aplicarla el sistema sanitario de la UE? 

Salud 4.0 es un concepto que se desarrolla a partir de Industria 4.0, que representa la cuarta revolución 
de la fabricación. La computación en nube, los macrodatos, la Internet de los objetos, las diversas formas 
de Internet inalámbrica y las tecnologías 5G, la criptografía, el uso del diseño semántico de bases de 
datos, la realidad aumentada y la recuperación de imágenes basada en el contenido forman parte de la 
norma Industria 4.0. Cuando se habla de Salud 4.0, se hace referencia a un amplio abanico de 
posibilidades de uso de las tecnologías de la Industria 4.0 para mejorar la asistencia sanitaria, ya que 
establece una visión nueva e innovadora para el sector sanitario. El objetivo es ofrecer a los pacientes una 
asistencia mejor y de mayor valor añadido, mejorando al mismo tiempo la eficacia y eficiencia del sector.  

La reunión de lanzamiento del proyecto EUcare4.0 tuvo lugar en Cergy (Francia) el 16 de 
diciembre de 2021 de forma híbrida. Fue una excelente ocasión para crear equipo, revisar 
los documentos del proyecto y empezar a planificar las primeras actividades, que incluyen 
la publicación de los dos primeros resultados del proyecto ("Introducing Health 4.0 to 
healthcare professionals" y "EUcare4.0 modular training components"). 
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