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SELLES NUMBRIS:

ELi tervishoiusektor on Tervis 4.0 kaudu muutumas

Tere tulemast lugema Erasmus+ projekti esimest uudiskirj "Tervis 4.0 koolitus ELi
tervishoiusektori digitaalse transformatsiooni hoogustamiseks", akronüüm EUcare4.0.
Tervishoiu digitaalne ümberkujundamine Health 4.0 juurutamise kaudu toob tohutult kasu
kvaliteedi, tõhususe, kulude, isikupärastatud teenuste ja muu osas. Seetõttu on EUcare4.0
projekti põhieesmärk toetada EL-i tervishoiu digitaalset transformatsiooni, aidates kaasa
Tervis 4.0 põhimõtete ja aluseks olevate tehnoloogiate tõhusaks rakendamiseks ja
kasutamiseks vaimse tervise sektoris vajalike digioskuste, -pädevuste ja -teadmiste
arendamisele.

Euroopa Komisjoni toetus selle väljaande väljatöötamisele ei tähenda selle sisu kinnitamist, mis kajastab ainult autorite seisukohti,
ning komisjon ei vastuta selles sisalduva teabe võimaliku kasutamise eest.

Project no.: 2021-1-FR01-KA220-VET-000024860



https://www.facebook.com/EUcare4.0/

https://www.google.com/search?sxsrf=ALiCzsbUBr8fNDukBHFut_M-D4WBfJgOAw:1658738651564&source=univ&tbm=isch&q=https://www.facebook.com/EUcare4.0/&client=opera&fir=P1W-ds343EeRnM%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_%253BxxOT2vx3XBL1rM%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_%253BfSiVoBRroBdd9M%252CMijClhSbu1ZecM%252C_%253Bs7GAjSFYD5Ic9M%252CORsIzmk2Z08-rM%252C_%253Bb3cOCH59gxCdEM%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_%253BOC6pELrNqHCCgM%252CMijClhSbu1ZecM%252C_%253BDbrZqfNXUH92OM%252CMijClhSbu1ZecM%252C_%253Bp6MGaEKguC1aRM%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_%253Bv8s2qi3EvSQYgM%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_%253BdquG8B1wWMO06M%252CWVU2m4GesKpf-M%252C_&usg=AI4_-kRa_Xuys86JnamnYv3_JmM22bIjkg&sa=X&ved=2ahUKEwjrx-eA05P5AhUNgf0HHZXLDv0QjJkEegQIAhAC


Projekti eesmärk ja sihtrühm
Projekti põhieesmärk on toetada EL-i tervishoiu digitaalset transformatsiooni läbi
digioskuste, pädevuste ja teadmiste arendamise, mis on vajalikud Tervis 4.0
põhimõtete ja aluseks olevate tehnoloogiate tõhusaks rakendamiseks ja kasutamiseks
vaimse tervise sektoris.

EUcare4.0 projekti esmased sihtrühmad on kutsehariduse koolitajad, kes viivad läbi
erinevaid koolitusi vaimse tervise spetsialistidele. Nad saavad otsest kasu projekti
tulemustest ning saavad omandada või täiendada oma Tervis 4.0-ga seotud teadmisi ja
oskusi.
Teiseks sihtrühmaks on ülalnimetatud vaimse tervise spetsialistid, nagu psühhiaatrid,
psühhiaatriaõed, psühholoogid, sotsiaaltöötajad ja nõustajad. Projekt vastab
sihtrühmade vajadustele, pakkudes neile vajalikke koolitusmaterjale ja -vahendeid.

Projekti tulemused
EUcare4.0 projektilt oodatakse kolme peamist tulemust:

1. Tervis 4.0 tutvustamine tervishoiutöötajatele väljaande kaudu, mille eesmärk on anda
kutsehariduse ja -koolituse õpetajatele/koolitajatele/mentoritele ja vaimse tervise
spetsialistidele asjakohaseid teadmisi Tervis 4.0 ja selle aluseks olevate vaimse tervise
sektoris rakendatavate tehnoloogiate kohta.

2. Moodulkoolituse komponendid, mis annavad õppijatele suurema pildi ja aitavad
mõista, millistele moodulitele on vaja oma konkreetse töö juures keskenduda, võttes
arvesse ka tulevasi arenguid.

3. E-õppe ruumi arendamine, mis pakub tasuta ja avatud juurdepääsu
koolitusmaterjalidele ja asjakohastele juhtumiuuringutele Tervis 4.0 tehnoloogiate kohta.



Tervis 4.0 
Mis on Tervis 4.0 ja miks peaks ELi tervishoiusüsteem seda rakendama?

Kick-off uudised

Tervis 4.0 on kontseptsioon, mis on välja töötatud tööstusest 4.0, mis esindab neljandat
tootmisrevolutsiooni.
Pilvandmetöötlus, suurandmed, asjade internet, traadita Interneti ja 5G-tehnoloogia
erinevad vormid, krüptograafia, semantilise andmebaasikujunduse kasutamine,
liitreaalsus ja sisupõhine pildiotsing on osa tööstusharu 4.0 standardist. Tervis 4.0
puhul viitab see paljudele võimalustele tööstus 4.0 tehnoloogiate kasutamiseks
tervishoiu teenuste parandamiseks, kuna see esitab tervishoiusektorile uue ja
uuendusliku visiooni. Eesmärk on pakkuda patsientidele paremaid, suurema
lisandväärtusega ja kulutõhusamaid tervishoiuteenuseid, parandades samal ajal
tööstuse tõhusust ja efektiivsus.

Projekti EUcare4.0 avakoosolek toimus Prantsusmaal Cergy's 16. detsembril 2021
hübriidvormis. See oli suurepärane meeskonnatööks ja projektidokumentide
ülevaatamiseks ning esimeste tegevuste planeerimise alustamiseks, mille hulka kuulub
kahe esimese projektitulemuse avaldamine (“Tervis 4.0 tutvustamine
tervishoiutöötajatele” ja “EUcare4.0 moodulkoolituse komponendid”).



Partneritega kohtuda
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